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Prima del terremoto

Verifica la classificazione sismica del Comune. La classificazione sismica del Comune di Torri del
Benaco ¢ 2 che individua zone in cui vi & un'alta probabilita di terremoti definiti farti.

Se la tua casa non & antisismica, consigliato da un tecnico, rinforza i muti portanti e migliora i
collegamenti fra pareti e solai.

Informati dove si trovano e come si chiudona i rubinetti principali di gas, acqua e l'interruttore
principale dell'energia elettrica.

Non tenere oggetti particolarmente pesanti in alto e sopra le mensole.

Posiziona in un punto facilmente accessibile una cassetta del pronto soccorso, una torcia, una radio
a pile e se possibile un estintore ed assicurati che tutti i componenti della famiglia sappiana dove
sono posizionati.

Allavoro o a scuola informati sull'esistenza di un piana di emergenza.

AMlontana mobili pesanti da letti o divani.

Fissa alle pareti scaffali, librerie e altri mobili alti: appendi quadri e specchi con ganci chiusi, che
impediscano lora di staccarsi dalla parate.

In cucina, utiliza un ferma per I'apertura degli sportelli dei mobili dove sono contenuti piatti e
bicchieri. in mado che non si aprano durante la scossa.

Individua i punti sicuri dell'abitazione, dove ripararti in caso di terremoto: i vani delle porte, gli angoli
delle pareti, le pareti portanti, sotto il tavelo o il letto, ed assicurati che li conoscano tutti i familiari.
Elimina tutte le situazioni che, in caso di terremoto, possono rappresentare un pericolo per te o tuoi
familiari

Cerca di mantenere la calma e trasmetterla soprattutto ai pib piccoli.

Durante il terremoto

Durante un terremoto

Se seiin un luogo chiuso

mettiti sotto una trave, nel vano di una porta possibilmente inserita in un muro portante o vicino a
una parete portante.

Copriti il capo con qualcosa di morbido come un cuscino.

Se ne hai la possibilita. riparati sotto un letta o un tavalo.

Esci in strada solamente al termine della scossa facendo attenzione a solai e pavimenti pericolanti.
Stai attenta alle cose che cadendo potrebbern colpirti (intonaco, controsoffitti, vetri, mobili, oggetti
ecc.).

Stai lontano da finestre e specchi.

Fai attenzione all'uso delle scale: spesso sono poca resistenti e passono danneggiarsi.

Evita di sostare sui balconi.

Evita di utilizzare I'ascensore: si pua bloccare.

Se sei all'aperto,

Fai attenzione alle altre possibili conseguenze del terremoto: crollo di ponti, frane, perdite di gas.
Quindi se seiin auto non sostare vicina a terreni franosi, ponti, impianti industriali o spiagge.

Stai lontano dalle rive del lago per evitare il rischio di onde anomale.

Allontanati da edifici, alberi, lampioni, linee elettriche: potresti essere colpito da vasi, tegale e altri
materiali che cadono.

Evita di usare il telefono e I'automobile.

Evita di andare in giro a curiosare.

Dopo il terremoio

Esciin strada avendo I'accortezza di indossare |e scarpe e posizionati lontano da edifici, strutture
pericolanti o da qualsiasi altro luogo da cui possa cadere del materiale.

Prima di lasciare |'abitazione, chiudere |e porte evitanda di chiudere a chiave le porte blindate.
Assicurati dello stato di salute delle persone vicine a te.

Presta soccorso alle persone che necessitano di assistenza ma fai attenzione a non muovere chi @
gravemente ferita.

Agevuola le operazioni di soccorsa.

Mantieni la distanza da impianti industriali. linee elettriche per evitare il rischio di incendi e da
spiagge per evitare il rischio di onde anomale.

Non avvicinarti ad animali troppo spaventati.

Evita I'accensione di fiamme libere.

Utilizza telefono e automabile solo per vera necessita al fine di non compromettere i soccorsi.

Se non & stata fatto prima, chiudi luce, gas e acqua.

Contraolla accuratamente lo stato del tuo immobile e fai verificare da un tecnico eventuali crepe o

scrostamenti.



