E

N>

Assistenza al Malato Oncologico
Associazione “Miki De Beni”

Assistenza Domiciliare e Cure Palliative
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Questo opuscolo & dedicato alle famiglie dei malati che

saranno seguiti dall’Associazione.

Troverete notizie e suggerimenti utili a migliorare ogni
fase dell’assistenza.

Vi invitiamo a leggerlo prima che si

inizi I'intervento di assistenza do- Kq;

miciliare: renderete piu facile il

compito del gruppo di cura
e lo aiuterete a migliorare

ogni fase dell’assistenza.
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La diagnosi precoce e le terapie specifiche per il tratta-

mento delle malattie neoplastiche hanno migliorato le
possibilita di cura e quindi il tempo di sopravvivenza.
Per quei malati che non possono guarire, le possibilita di
intervento volte a migliorare il loro stato psicofisico e la
qualita di vita sono ancora numerose.

| servizi di cure palliative offrono

ai malati e alle loro famiglie
quanto e possibile e neces-
sario a condurre una vita

dignitosa e senza sofferenza.
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Che cosa sono le CURE PALLIATIVE?

Le cure palliative rappresentano un nuovo modello di
assistenza incentrato sul principio dell’assistenza glo-
bale volta al controllo dei sintomi fisici, sociali, psichici e
spirituali del paziente e pongono particolare attenzione
alla qualita di vita del malato e dei suoi famigliari.

Il proghedire della malattia crea molteplici bisogni ai
quali & necessario rispondere con competenza, flessibili-

ta, disponibilita e solidarieta.

Questo & reso possibile

ISR

dall’'organizzazione

di servizi di cure
palliative domici-
liari.
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Come sono organizzati i servizi di cure palliative do-

miciliari?

Una sola persona non pud soddisfare i molteplici biso-
gni dei pazienti e dei famigliari in questa delicata fase
della progressione di malattia. Per questo si costituisce
un gruppo di cura formato da medici, infermieri profes-
sionali, assistenti sociali, psicologi e volontari che assi-

stono il malato e ne controllano i sintomi di malessere e

disagio sia fisici che psichici.
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Il medico valuta la situazione

clinica del malato, imposta la te-

rapia e mantiene i contatti con il

medico di famiglia.
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L'infermiere esegue la terapia a

s

domicilio e raccogli tutte le infor-

mazioni necessarie a migliorare il

piano assistenziale. ‘
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Il volontario collabora nel risol-
vere le necessita di natura non

sanitaria dall’assistito e dei suoi

familiari.

[ X X I
L'assistente sociale individua le

necessita pit urgenti della fami-

glia e interviene per risolverle.
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Lo psicologo partecipa al lavoro
del gruppo di cura e puo effet-

tuare in casi particolari colloqui

con i familiari e/o con il malato.

Il famigliare di riferimento, partecipa attivamente alle
decisioni del gruppo di cura e collabora attivamente con

le persone addette all'assistenza del proprio caro.






